
 

Приложение №6 

Схема распределения образовательной деятельности на 2023-2024 

учебный год 
 

Утверждаю:  

Согласовано: старший воспитатель Заведующий МДОУ  

___________________А.А. Логвинова «Детский сад №16 с. Весёлая Лопань» 

Приказ № _91_   от 31.08.2023_г. 

 ____________ Н.Н. Коптева 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ ПЕРВОЙ –ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ 

ГРУППЫ  

 НА   2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ВИДЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Музыкальная деятельность  

 

2. Изобразительная деятельность: 

(рисование) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

9.30-9.40 (1 подгр.) 

9.20-9.35 (2 подгр.) 

 

9.50- 10.00 (1 подгр.) 

9.45- 10.00 (2 подгр.) 

ВТОРНИК 

1. Двигательная деятельность 

 

2. Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое развитие 

ФЭМП + конструирование) 

 

3. Познавательно-исследовательская 

деятельность: 

-становление ценностей здорового образа 

жизни; - 1 неделя 

-формирование основ безопасного 

поведения; - 2 неделя 

 

1. Физическое развитие  

 

 

2. Познавательное развитие 

 

 

3. Познавательное развитие 

 

9.30-9.40 (1 подгр.) 

9.20-9.35 (2 подгр.) 

 

9.50- 10.00 (1 подгр.) 

9.45- 10.00 (2 подгр.) 

 

 

16.00-16.10 (1 подгр.) 

 

СРЕДА 

1. Двигательная деятельность 

 

2. Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие) +чтение художественной 

литературы (1 раз в 2 недели) 

 

3. Познавательно – исследовательская 

деятельность:  

-сенсорное развитие познание предметного 

мира – 1я-3я недели; 

 

1. Физическое развитие 

 

 

2. Социально-

коммуникативное развитие 

 

3. Познавательное развитие 

 

9.30-9.40 (1 подгр.) 

9.20-9.35 (2 подгр.) 

 

9.50- 10.00 (1 подгр.) 

9.45- 10.00 (2 подгр.) 

 

16.00-16.10 (1 подгр.) 

16.00-16.15 (2 подгр.) 

 

ЧЕТВЕРГ 

1. Музыкальная деятельность 

 

2. Познавательно – исследовательская 

деятельность:  

-исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование) – 2я-4я 

недели. 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

 

2. Познавательное развитие 

 

9.30-9.40 (1 подгр.) 

9.20-9.35 (2 подгр.) 

 

9.50- 10.00 (1 подгр.) 

9.45- 10.00 (2 подгр.) 

 

 

ПЯТНИЦА 

1. Изобразительная деятельность: 

-лепка – 1я-3я недели; 

 

1.Художественно-

эстетическое развитие  

 

9.30-9.40 (1 подгр.) 

9.20-9.35 (2 подгр.) 



-аппликация- 2я-4я неделя. 

 

2. Двигательная деятельность 

 

3. Познавательно-исследовательская 

деятельность: 

-познание социального мира; - 3 неделя 

-развитие ценностного отношения к труду. - 

4 неделя 

 

 

2. Физическое развитие 

 

3. Познавательное развитие 

 

9.50- 10.00 (1 подгр.) 

9.45- 10.00 (2 подгр.) 

 

16.00-16.10 (1 подгр.) 

16.00-16.15 (2 подгр.) 

 

 

Итого: 1 подгруппа (2-3 г.) – 10/100 мин.; 2 подгруппа (3-4 г.) - 11/165мин. 

 

 

Утверждаю:  

Согласовано: старший воспитатель Заведующий МДОУ  

___________________А.А. Логвинова «Детский сад №16 с. Весёлая Лопань» 

Приказ № _91_   от 31.08.2023_г. 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ 

ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ   

 НА   2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

            ВИДЫОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Двигательная деятельность 

 

2. Изобразительная деятельность: 

(рисование) 

 

1. Физическое развитие 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.30-9.40 (1 подгр.) 

 

9.50- 10.00 (1 подгр.) 

 

ВТОРНИК 

1. Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое развитие 

ФЭМП + конструирование) 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

1. Познавательное 

развитие 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.30-9.40 (1 подгр.) 

 

 

9.50- 10.00 (1 подгр.) 

 

СРЕДА 

1. Изобразительная деятельность: 

-лепка – 1я-3я недели; 

-аппликация- 2я-4я неделя. 

 

2. Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие) +чтение художественной 

литературы (1 раз в две недели) 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

2. Социально-

коммуникативное развитие 

 

 

9.30-9.40 (1 подгр.) 

 

 

 

9.50- 10.00 (1 подгр.) 

 

ЧЕТВЕРГ 

1. Познавательно – исследовательская 

деятельность:  

-сенсорное развитие познание предметного 

мира – 1я-3я недели; 

-исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование) – 2я-4я 

недели. 

 

2. Двигательная деятельность 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

2. Физическое развитие  

 

 

 

9.30-9.40 (1 подгр.) 

 

 

 

9.50- 10.00 (1 подгр.) 

 



ПЯТНИЦА 

1. Музыкальная деятельность 

 

 

2. Познавательно-исследовательская 

деятельность: 

-становление ценностей здорового образа 

жизни; - 1 неделя 

-формирование основ безопасного 

поведения; - 2 неделя 

-познание социального мира; - 3 неделя 

-развитие ценностного отношения к труду. - 

4 неделя 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

 

2. Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.40 (1 подгр.) 

 

 

 

9.50- 10.00 (1 подгр.) 

 

 

 

 

 
 

 

 

Итого: 1 подгруппа (2-3 года) 10 занятий/100 мин. 

 

 

 

Утверждаю:  

Согласовано: старший воспитатель Заведующий МДОУ  

___________________А.А. Логвинова «Детский сад №16 с. Весёлая Лопань» 

Приказ № 91_   от 31.08.2023_г. 

 ____________ Н.Н. Коптева 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ КОМБИНИРОВННОЙ 

НАПРВЛЕННОСТИ НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ВИДЫ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1.Изобразительная деятельность: 

(рисование) 

 

2. Двигательная деятельность 

  

 

1.Художественно-

эстетическая развитие 

 

2. Физическое развитие 

 

  

 

9.15-9.35 (1 подгр.) 

 

 

9.45- 10.00 (1 подгр.) 

 

ВТОРНИК 

1. Музыкальная деятельность 

 

2. Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое развитие 

ФЭМП + конструирование) 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

 

2. Познавательное развитие 

 

 

9. 15-9.35 (1 подгр.) 

 

 

9.45- 10.00 (1 подгр.) 

 

СРЕДА 

1.Музыкальная деятельность 

 

 

2.Познавательно-исследовательская 

деятельность: 
-становление ценностей здорового образа 

жизни; - 1 неделя 

-формирование основ безопасного поведения; - 

2 неделя 

-познание социального мира; - 3 неделя 

-развитие ценностного отношения к труду. - 4 

неделя 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

 

2. Познавательное развитие 

 

9.15-9.35 (1 подгр.) 

 

 

9.45- 10.00 (1 подгр.) 

 

ЧЕТВЕРГ 

1. Двигательная деятельность 
 

1. Физическое развитие 

 

9.15-9.35 (1 подгр.) 



 

 

2. Коммуникативная деятельность (речевое 

развитие) – 1я-3я недели +чтение 

художественной литературы -2я-4янеделя 

 

 

3. Познавательно – исследовательская 

деятельность:  
-сенсорное развитие познание предметного 

мира – 1я-3я недели; 

-исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование) – 2я-4я 

недели. 

 

 

2. Социально-

коммуникативное развитие 

 

 

 

3. Познавательное развитие 

 

 

 

9.45- 10.00 (1 подгр.) 

 

 

 

16.00-16.15 (1 подгр.) 

 

ПЯТНИЦА 

1. Двигательная деятельность 

 

 

2. Изобразительная деятельность: 

-лепка – 1я-3я недели; 
-аппликация- 2я-4я неделя 

 

 

1. Физическое развитие 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

 

9.15-9.35 (1 подгр.) 

 

 

9.45- 10.00 (1 подгр.) 

 

Итого: 1 подгруппа (4 -5г.) –11/220мин. 

 

Утверждаю:  

Согласовано: старший воспитатель Заведующий МДОУ  

___________________А.А. Логвинова «Детский сад №16 с. Весёлая Лопань» 

Приказ № 91_   от 31.08.2023_г. 

 ____________ Н.Н. Коптева 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ  

СТАРШЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ КОМБИНИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ №1 

 НА   2023– 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  
                  ВИДЫОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Коммуникативная деятельность:  

(Развитие речи) 

 

2. Познавательно-исследовательская: 

(Социальный мир, ОБЖ) 

 

3. Двигательная деятельность 

 

1. Социально-

коммуникативное развитие 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

3. Физическое развитие 

 

9.00-9.30 (1 подгр.) 

9.15-9.40 (2 подгр.) 

 

9.40-10.10 (1 подгр.) 

9.50-10.15 (2 подгр.) 

 

16.00-16.30 (1 подгр.) 

             16.00-16.25 (2 погр.) 

ВТОРНИК 

1. Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое развитие ФЭМП 

+ конструирование) 

 

2. Изобразительная деятельность: 

-аппликация – 1я-3я недели 

-конструирование – 2-я-4я неделя 

 

3. Двигательная деятельность  

 

1. Познавательное развитие 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

3. Физическое развитие 

 

9.00-9.30 (1 подгр.) 

9.15-9.40 (2 подгр.) 

 

9.40-10.10 (1 подгр.) 

9.50-10.15 (2 подгр.) 

 

 

16.00-16.25 (2 подгр.) 

СРЕДА 

1. 3. Коммуникативная деятельность 

(речевое развитие) – 1я-3я недели +чтение 
художественной литературы -2я-4янеделя  

 

2. Музыкальная деятельность 

 

 

1. Социально-

коммуникативное развитие 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

 

 

9.00-9.25 (1 подгр.) 

9.00-9.30 (2 подгр.) 

 

9.35. -10.00 (1 подгр.) 

9.40 – 10.10 (2 подгр.) 

 



3. Изобразительная деятельность: 

-лепка – 1я-3я недели; 

-рисование – 2я – 4 я недели. 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

16.00-16.30 (1 подгр.) 

 

ЧЕТВЕРГ 

1. Речевое развитие: 

(Подготовка к обучению грамоте) 

 

2. Познавательно – исследовательская 

деятельность:  

-сенсорное развитие познание предметного мира 

– 1я-3я недели; 

-исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование) – 2я-4я недели. 

3. Двигательная деятельность (на улице) 
 

 

1. Социально-

коммуникативное развитие  

 

2. Познавательное развитие 

 

 

 

 

 

3. Физическое развитие 

 

9.00-9.30 (1 подгр.) 

9.15-9.40 (2 подгр.) 

 

9.40-10.10 (1 подгр.) 

9.50-10.15 (2 подгр.) 

 

 

 

16.00-16.30 (1 подгр.) 

              16.00-16.25 (2 подгр.) 

ПЯТНИЦА 

1. Изобразительная деятельность: 

-лепка – 2я-4я неделя. 

-рисование- 1я-3я недели; 

2. Музыкальная деятельность 

3. Познавательно-исследовательская 

деятельность: 

-становление ценностей здорового образа жизни; 

- 1 неделя 

-формирование основ безопасного поведения; - 2 

неделя 

-познание социального мира; - 3 неделя 

-развитие ценностного отношения к труду. - 4 

неделя 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

3. Познавательное развитие  

 

 

9.00-9.25 (1 подгр.) 

9.00-9.30 (2 подгр.) 

 

9.35. -10.00 (1 подгр.) 

9.40 – 10.10 (2 подгр.) 

 

16.00-16.30 (1 подгр.) 

 

Итого: 1 подгруппа (6-7 л.) – 15/450 мин.; 2 подгруппа (5-6 л.) - 13/345мин. 

  

Утверждаю:  

Согласовано: старший воспитатель Заведующий МДОУ  

___________________А.А. Логвинова «Детский сад №16 с. Весёлая Лопань» 

Приказ № 91_   от 31.08.2023_г.  

____________ Н.Н. Коптева 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ СТАРШЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ 

КОМБИНИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ №2 НА   2023– 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ВИДЫОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Коммуникативная деятельность:  

(Развитие речи) 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

3. Познавательно-исследовательская: 

(Социальный мир, ОБЖ) 

 

1. Социально-

коммуникативное развитие  

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

3. Познавательное развитие 

 

9.00-9.30 (1 подгр.) 

9.15-9.40 (2 подгр.) 

 

9.40-10.10 (1 подгр.) 

9.50-10.15 (2 подгр.) 

 

16.00-16.30 (1 подгр.) 

16.00-16.25 (2 погр.) 

ВТОРНИК 

1. Речевое развитие: 

(Подготовка к обучению грамоте) 

 

2. Двигательная деятельность (на улице) 

 

3. Познавательно – исследовательская 

деятельность:  

-сенсорное развитие познание предметного мира 

– 1я-3я недели; 

-исследование объектов живой и неживой 

природы, экспериментирование) – 2я-4я недели. 

 

1. Социально-

коммуникативное развитие 

 

2. Физическое развитие 

 

 

3. Познавательное развитие 

 

 

9.00-9.30 (1 подгр.) 

9.15-9.40 (2 подгр.) 

 

9.40-10.10 (1 подгр.) 

9.50-10.15 (2 подгр.) 

 

16.00-16.30 (1 подгр.) 

              16.00-16.25 (2 погр.) 



СРЕДА 

1. Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое развитие ФЭМП 

+ конструирование) 

 

2. Двигательная деятельность 

 

3. Изобразительная деятельность: 

-лепка – 1я-3я недели; 

-рисование- 2я-4я неделя. 

 

1. Социально-

коммуникативное развитие 

 

 

2. Физическое развитие 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.30 (1 подгр.) 

9.15-9.40 (2 подгр.) 

 

 

9.40-10.10 (1 подгр.) 

9.50-10.15 (2 подгр.) 

 

16.00-16.30 (1 подгр.) 

 

ЧЕТВЕРГ 

1. Изобразительная деятельность: 

-аппликация – 1я-3я недели 

-конструирование – 2-я-4я неделя 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

3. Познавательно-исследовательская 

деятельность: 

-становление ценностей здорового образа жизни; 

- 1 неделя 

-формирование основ безопасного поведения; - 2 

неделя 

-познание социального мира; - 3 неделя 

-развитие ценностного отношения к труду. - 4  

 

1. Художественно-

эстетическое развитие  

 

2. Художественно-

эстетическое развитие  

  

3. Познавательное развитие 

 

9.00-9.30 (1 подгр.) 

9.15-9.40 (2 подгр.) 

 

9.40-10.10 (1 подгр.) 

9.50-10.15 (2 подгр.) 

 

16.00-16.30 (1 подгр.) 

 

ПЯТНИЦА 

1. Изобразительная деятельность: 

-лепка – 2я-4я неделя. 

-рисование- 1я-3я недели; 

 

2. Коммуникативная деятельность (речевое 

развитие) +чтение художественной литературы -1 

раз в 2 недели  

3. Двигательная деятельность 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие  

 

2. Социально-

коммуникативное развитие 

 

 

3. Физическое развитие 

 

9.00-9.30 (1 подгр.) 

9.15-9.40 (2 подгр.) 

 

9.40-10.10 (1 подгр.) 

9.50-10.15 (2 подгр.) 

 

16.00-16.30 (1 подгр.) 

16.00-16.25 (2 погр.) 

 


